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Ementa

Conceitos e fundamentos basicos da epidemiologia geral. Processo de Salde e doenca:
associacdo e causalidade. Histdria, evolucdo, medidas e determinantes na
epidemiologia da atividade fisica. Conceitos, defini¢bes e evidéncias da atividade fisica
e as doencas crbnicas ndo transmissiveis. Planejamento, programas, recomendacdes e
avaliacdo da atividade fisica no contexto da salde e da doenca.
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